
www.ptzkd.org

ZJAZD I WALNE ZEBRANIE WYBORCZE
POLSKIEGO TOWARZYSTWA 
ŻYWIENIA KLINICZNEGO DZIECI

8-9 CZERWCA 2018
WARSZAWA, HOTEL NOVOTEL CENTRUM

KOMUNIKAT

WSPÓŁPRACA



2

SZANOWNI PAŃSTWO,
DROGIE KOLEŻANKI, 
DRODZY KOLEDZY,

kieruję na Państwa ręce szczególne zaproszenie, do udziału 
w tegorocznym Zjeździe Polskiego Towarzystwa Żywienia 

Klinicznego Dzieci, który będzie połączony z wyjątkowo ważnym 
dla Towarzystwa wydarzeniem, jakim jest Walne Zebranie 

Wyborcze.

Nasze spotkanie odbędzie się w dniach 8–9 czerwca 2018 r. 
w Warszawie, w Hotelu Novotel Centrum.

Tradycyjnie będzie to wydarzenie, w czasie którego swoją wiedzę będą mogli pogłębić i uporządkować 
doświadczeni specjaliści, a młodzi lekarze, którzy wiążą swoją przyszłość z żywieniem klinicznym 
dzieci – znaleźć odpowiedzi na nurtujące ich pytania. 

W szerokim gronie, wspólnie z pielęgniarkami, dietetykami oraz farmaceutami będziemy dyskutować 
i dzielić się swoimi doświadczeniami.

W tym roku chcemy szczególnie pochylić się nad zagadnieniami, takimi jak nowe europejskie zalecenia 
w zakresie żywienia pozajelitowego, rola przewodu pokarmowego w intensywnej terapii dziecięcej, czy 
suplementy diety dla młodych sportowców. 

Obecny czas, to z pewnością czas ważnych i gorących dyskusji na temat przyszłości sprawnego 
funkcjonowania całej opieki zdrowotnej w Polsce. 

Podczas Zjazdu będziemy także decydować, jakie będą kierunki dalszego działania i rozwoju 
NASZEGO Towarzystwa. 

Mają Państwo unikalną możliwość wpływania i tworzenia czegoś istotnego dla nas jako specjalistów, 
ale przede wszystkim dla tych, dla których podejmujecie wysiłek każdego dnia. Wierzę, że nadal 
będziecie chcieli Państwo kontynuować te starania.

DRODZY PRZYJACIELE,
zapraszam Wszystkich do czynnego udziału w Zjeździe a członków Towarzystwa szczególnie zapraszam 
do udziału w Walnym Zebraniu Wyborczym.

DO ZOBACZENIA W WARSZAWIE.

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk
Prezes Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego Dzieci
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KOMITET NAUKOWY ZJAZDU
Przewodniczący Komitetu Naukowego:

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut „Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie

oraz

lek. Mikołaj Danko
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie 

dr n. med. Katarzyna Popińska
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum  Zdrowia Dziecka”  w Warszawie

dr n. med. Hanna Romanowska
Klinika Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Chorób 
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego, Pomorski 
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, 
prof. nadzw. GUM
Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii i Żywienia 
Dzieci, Gdański Uniwersytet Medyczny

dr n. med. Magdalena Świder
Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Ośrodkiem Ostrych 
Zatruć, Kliniczny Szpital Wojewódzki Nr 2 w Rzeszowie

dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, prof. nadzw.
Klinika Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia Dzieci, Uniwersytet 
Medyczny w Łodzi

WYKŁADOWCY

dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Śniatkowska
Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii Pediatrycznej, 
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu

lek. Mikołaj Danko
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie 

dr n. o zdr. inż. Krzysztof Durkalec-Michalski
Katedra Higieny Żywienia Człowieka, Zakład Dietetyki, Wydział 
Nauk o Żywności i Żywieniu, Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

dr n. med. Marzena Funkowicz
Klinika Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia Dzieci,  
Uniwersytet Medyczny w Łodzi

dr n. med. Paweł Juszczak
Zakład Dietetyki, Instytut Żywienia Człowieka i Dietetyki, 
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu

prof. dr hab. n. med. Jarosław Kierkuś
Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzeń Odżywiania 
i Pediatrii, Instytut “Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” 
w Warszawie

prof. dr hab. inż. Karol Kozak
Klinik und Poliklinik für Neurologie (NEU),
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Die Dresdner

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie

Marek Labuda
P-SYSTEM sp. z o.o. sp. k.

lek. Patryk Lipiński
Klinika Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzeń Odżywiania 
i Pediatrii, Instytut “Pomnik – Centrum Zdrowia Dziecka” 
w Warszawie

dr hab. Jadwiga Malczewska-Lenczowska, prof. nadzw.
Zakład Fizjologii Żywienia i Dietetyki, Instytut Sportu – Państwowy 
Instytut Badawczy w Warszawie 

dr n. med. Katarzyna Popińska
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum  Zdrowia Dziecka” w Warszawie

dr n. med. Hanna Romanowska
Klinika Pediatrii, Endokrynologii, Diabetologii, Chorób 
Metabolicznych i Kardiologii Wieku Rozwojowego, Pomorski 
Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

mgr inż. Olga Surała
Zakład Fizjologii Żywienia I Dietetyki, Instytut Sportu – Państwowy 
Instytut Badawczy w Warszawie

dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, 
prof. nadzw. GUM
Katedra i Klinika Pediatrii, Gastroenterologii, Hepatologii i Żywienia 
Dzieci, Gdański Uniwersytet Medyczny

dr n. med. Magdalena Świder
Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii z Ośrodkiem Ostrych 
Zatruć, Kliniczny Szpital Wojewódzki Nr 2 w Rzeszowie

dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, prof. nadzw.
Klinika Alergologii, Gastroenterologii i Żywienia Dzieci, 
Uniwersytet Medyczny w Łodzi

dr hab. n. med. Marzena Zielińska 
I Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii, Uniwersytet 
Medyczny im. Piastów Śląskich we Wrocławiu

lek. Joanna Żydak
Klinika Pediatrii, Żywienia i Chorób Metabolicznych, Instytut 
„Pomnik – Centrum  Zdrowia Dziecka” w Warszawie

prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk
Prezes Polskiego Towarzystwa Żywienia Klinicznego Dzieci
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BIURO ORGANIZACYJNE

Grupa Medica s.c.

ul. Pomorska 40
91-408 Łódź
tel. 42 630-01-88 
faks 42 630-07-74
biuro@grupamedica.pl
www.grupamedica.pl

MIEJSCE
Hotel 
Novotel Warszawa Centrum

ul. Marszałkowska 94/98
00-510 Warszawa

PROGRAM

PIĄTEK, 08 CZERWCA 2018

10.00 – 10.05 Otwarcie Zjazdu
prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk

10.05 – 11.25 SESJA I

ROLA PRZEWODU POKARMOWEGO W INTENSYWNEJ TERAPII 
DZIECIĘCEJ
Moderator sesji:  prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk

10.05 – 10.30
                          

Motoryka przewodu pokarmowego w stanie krytycznym 
dr hab. n. med. Marzena Zielińska 

10.30 – 10.55 Przewód pokarmowy, a odpowiedź immunologiczna ustroju w stanie krytycznym 
dr n. med. Magdalena Świder

10.55 – 11.20 Wpływ mikrobiomu na funkcję ośrodkowego układu nerwowego 
dr hab. n. med. Alicja Bartkowska-Śniatkowska

11.20 – 11.25 Dyskusja

11.25 – 11.50 Przerwa kawowa

11.50 – 13.25  SESJA II

ZALECENIA ŻYWIENIOWE DLA DZIECI
Moderator sesji:  dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, prof. nadzw. GUM

11.50 – 12.15 Kontrowersje w stosowaniu probiotyków i prebiotyków u dzieci
lek. Joanna Żydak

12.15 – 12.40 Długołańcuchowe kwasy tłuszczowe
dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, prof. nadzw. GUM

12.40 – 13.00 Leczenie żywieniowe w chorobie Leśniowskiego-Crohna
prof. dr hab. n. med. Jarosław Kierkuś

13.00 – 13.20 Dolewanie oliwy do ognia – emulsje tłuszczowe w żywieniu pozajelitowym
dr n. med. Paweł Juszczak

13.20 – 13.25 Dyskusja

13.25 – 14.05 Lunch
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14.05 – 15.25 SESJA III  

EUROPEJSKIE ZALECENIA DOTYCZĄCE ŻYWIENIA POZAJELITOWEGO 
Moderator sesji: dr n. med. Katarzyna Popińska

14.05 – 14.30 Energia, aminokwasy i substraty energetyczne
prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk

14.30 – 14.55 Wapń, fosfor, witamina D 
dr n. med. Hanna Romanowska

14.55 – 15.20 Witaminy i pierwiastki śladowe
lek. Mikołaj Danko

15.20 – 15.25 Dyskusja

15.25 – 15.45 Przerwa kawowa

15.45 – 17.25 SESJA IV

DIETY I SUPLEMENTY DIETY DLA SPORTOWCÓW
Moderator sesji: dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska, prof. nadzw. 

15.45 – 16.10 Triada sportsmenek – przyczyny i konsekwencje
dr hab. Jadwiga Malczewska-Lenczowska, prof. nadzw.

16.10 – 16.30 Zasadność  suplementacji diety młodych sportowców
mgr inż. Olga Surała

16.30 – 16.55 Hepatoksyczność wybranych suplementów diety dla sportowców
lek. Patryk Lipiński

16.55 – 17.20 Niebezpieczeństwa stosowania suplementów u sportowców
dr n. o zdr. inż. Krzysztof Durkalec-Michalski

17.20 – 17.25 Dyskusja

18.00 – 19.30 WALNE ZEBRANIE WYBORCZE CZŁONKÓW PTŻKD

20.30 Uroczysta kolacja

SOBOTA, 09 CZERWCA 2018

09.30 – 13.00 SESJA V

VARIA
Moderator sesji:  dr n. med. Hanna Romanowska

09.30 – 10.00 Alergia pokarmowa – czy wszyscy myślimy o tym samym? 
dr n. med. Marzena Funkowicz, dr hab. n. med. Ewa Toporowska-Kowalska prof. nadzw.

10.00 – 10.20 Leczenie żywieniowe w przewlekłych chorobach neurologicznych 
Wykład z grantu naukowego firmy Nutricia
prof. dr hab. n. med. Janusz Książyk

10.20 – 10.40 Postępowanie w niedożywieniu u dzieci
dr hab. n. med. Agnieszka Szlagatys-Sidorkiewicz, prof. nadzw. GUM

10.40 – 11.00 Monitorowanie pacjentów po zakończeniu programu domowego żywienia 
pozajelitowego i dojelitowego – kiedy Poradnia Żywienia, kiedy Poradnia 
Gastroenterologiczna, a kiedy POZ?
lek. Mikołaj Danko

11.00 – 11.30 Współczesne technologie – wróg czy sprzymierzeniec? 
Marek Labuda, prof. dr hab. inż. Karol Kozak

11.30 – 11.50 Przerwa kawowa z przekąskami

11.50 – 12.00 Pozajelitowe leczenie żywieniowe u dzieci urodzonych przedwcześnie 
Przedstawiciel Firmy Baxter, Łukasz Petrykowski

12.00 – 12.30 Jak można zapobiegać powikłaniom metabolicznym żywienia pozajelitowego?
dr n. med. Katarzyna Popińska

12.30 Zakończenie Zjazdu
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REJESTRACJA
• on line – rejestracja na stronie www.grupamedica.pl
• mailem – skan formularza zgłoszeniowego można wysłać na adres: konferencje@grupamedica.pl

OPŁATY REJESTRACYJNE 

Termin opłaty do 04.05.2018 od 05.05.2018 do 
01.06.2018

od 02.06.2018 oraz 
opłata na miejscu

Udział w Zjeździe Członkowie PTŻKD 400 PLN 450 PLN 500 PLN

Udział w Zjeździe osób niebędących Członkami PTŻKD 450 PLN 500 PLN 550 PLN

Udział w kolacji towarzyskiej 150 PLN 150 PLN 190 PLN

Opłata rejestracyjna zawiera:
• udział w sesjach naukowych Zjazdu PTŻKD
• wstęp na teren wystawy akredytowanych firm (wstęp na wystawę producentów leków jest ograniczony wyłącznie dla osób uprawnionych 

do wystawiania recept lub prowadzących obrót produktami leczniczymi — podstawa prawna: Ustawa z dnia 6 września 2001 r. Prawo 
farmaceutyczne (Dz.U. z 2008 r. nr 45, poz. 271)

• materiały zjazdowe oraz certyfikat potwierdzający uczestnictwo w Zjeździe PTŻKD 
• lunch i przerwy kawowe podczas trwania Zjazdu PTŻKD

Opłaty należy uregulować po dokonaniu rejestracji i otrzymaniu potwierdzenia z należną kwotą, na konto: 

Deutsche Bank Polska S.A. Oddział Łódź, ul. Henryka Sienkiewicza 82/84 
38 1910 1048 2208 1964 5294 0003 
(Grupa Medica s.c., ul. Pomorska 40, 91-408 Łódź).

Prosimy o dopisanie w tytule przelewu „Udział (imię i nazwisko uczestnika) – Zjazd PTŻKD”.

O wysokości opłaty rejestracyjnej decyduje data wpłaty, a nie data dokonania zgłoszenia.

Osoby rejestrujące się po 28  maja 2018 otrzymają identyfikator uczestnika zjazdu (niepersonalizowany) oraz certyfikat wystawiony na 
miejscu.
Osobom zarejestrowanym, które nie dokonają opłaty do dnia 1 czerwca 2018 roku oraz rejestrującym się na miejscu NIE GWARANTUJEMY 
materiałów zjazdowych.

WARUNKI ZMIAN I REZYGNACJI 
Wpłynięcie formularza zgłoszeniowego zostanie potwierdzone przez Biuro Organizacyjne drogą mailową. 
W informacji zwrotnej otrzymają Państwo wyliczoną kwotę do wpłaty oraz termin do dokonania przelewu. Zastrzegamy sobie możliwość 
zmiany wysokości należnej kwoty w przypadku zbyt długiego czasu nierealizowania płatności i przekroczenia daty wpłaty zgodnie z tabelą 
opłat. Zmiany i anulacje przyjmuje wyłącznie Biuro Organizacyjne Grupa Medica s.c. ul. Pomorska 40, 91-408 Łódź. Obowiązuje forma 
pisemna rezygnacji, wraz z podaniem numeru konta bankowego, na które zwrócimy refundowaną kwotę. Opłaty mogą zostać przepisane na 
inną osobę po uzgodnieniu i akceptacji organizatora.

Termin bezkosztowej rezygnacji z zamówionych usług upływa 10 maja 2018 r.

Potrącenia umowne od dnia 11 maja 2018 r.:

Termin rezygnacji od 11.05 do 31.05.2018 od 01.06.2018

Opłata rejestracyjna potrącenie 50% brak refundacji
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NOCLEGI
NOVOTEL WARSZAWA CENTRUM
Ul. Marszałkowska 94/98 
00-510 Warszawa

Cena za pokój jednoosobowy 
2018-06-07 – 439 PLN
2018-06-08 – 289 PLN

Cena za pokój dwuosobowy
2018-06-07 – 469 PLN
2018-06-08 – 309 PLN

Prosimy o dokonywanie rezerwacji noclegowych w preferencyjnych dla Państwa cenach poprzez link znajdujący się na naszej stronie  
www.grupamedica.pl w zakładce Noclegi.

Śniadanie w formie bufetu jest wliczone w ceny pokojów. 

Powyższe ceny dotyczą zakwaterowania w jednym pokoju za jedną dobę. 

Doba hotelowa trwa od godz. 14.00 do godz. 12.00.



SERDECZNIE
PAŃSTWA
ZAPRASZAMY


